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Bestätigung der Eltern 
 
 
Hiermit bestätige ich ........................................................................ als Elternteil bzw. 
 
Erziehungsberechtigter, dass sich mein Sohn/ meine Tochter 
 
Namens .........................................................      geboren am ..................................... 
 
Piercen / Tätowieren lassen darf. 
 
 
 
 
Ort: .............................................................          Datum: ............................................. 
 
Adresse: ..................................................... 
               
               .....................................................          Unterschrift: ..................................... 
 
 
 
Bemerkungen: ............................................................................................................... 
 
........................................................................................................................................ 
 
........................................................................................................................................ 
 
........................................................................................................................................ 
 
 
Aus rechtlichen Gründen müssen wir auf eine beidseitige Ausweiskopie des 
unterzeichnenden Elternteils bestehen. 
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Einwilligung für Tattoos 
 
 
Hiermit bestätige ich ...................................................   geboren am............................ 
 
Dass ich zu diesem Zeitpunkt: - keine Medikamente einnehme, kein Bluter bin, nicht 
unter Droge bzw. Alkoholeinfluss stehe. Ebenfalls bin ich mir bewusst, dass es bei 
jedem Tattoo Risiken und Nebenwirkungen gibt. 
Ich wurde darüber aufgeklärt, was ich im Einzelnen zu beachten habe.  
Für irgendwelche Schäden, die durch unzureichende Pflege oder grobe 
Fahrlässigkeit meinerseits entstehen, kann ich das betreffende Studio konsultieren. 
 
Welches Tattoo ( Stelle ): 
.......................................................................................................... 
 
 
 
Ort: .............................................................          Datum: ............................................. 
 
Adresse: ..................................................... 
               
               .....................................................          Unterschrift: ..................................... 
 
 
Bemerkungen: ............................................................................................................... 
 
........................................................................................................................................ 
 
........................................................................................................................................ 
 
........................................................................................................................................ 
 
 
Aus rechtlichen Gründen müssen wir auf eine beidseitige Ausweiskopie des 
unterzeichnenden Elternteils bestehen. 
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Pflege Tattoo 
 
 
So, geschafft! Das Bild ist frisch gestochen. Damit Du jedoch weiterhin Freude daran hast, 
hier einige wichtige Tipps zur Pflege. 
 

• Das Tattoo im Laufe des ersten Tages 1-2-mal vorsichtig mit Wasser und Seife 
abwaschen – damit wird vermieden, dass die austretenden Wundsekrete 
antrocknen. Auch gut: das Bild die ersten zwei Tage über Nacht in Frischhaltefolie 
einpacken und am nächsten Morgen vorsichtig mit Wasser säubern. 

• Ab dem dritten Tag musst Du Dein Kunstwerk täglich hauchdünn mit einer Wund- & 
Heilsalbe (z.B. Bepanthen) eincremen. 

• Während der Abheilphase bildet das Tattoo Schorf (durch austretenden Wundsekret) 
aus, welcher zu unangenehmen Juckreiz führen kann. Dieser Schorf darf auf keinen 
Fall abgekratzt werden! Farbverlust oder sogar Narbenbildung können die Folge 
sein. Um diesen zu lindern kannst Du mit der flachen Hand vorsichtig auf die 
„nervende“ Stelle schlagen. 

• Für die Zeit von ca.4 Wochen  ist direkte Sonneneinstrahlung, dazu zählt auch der 
Solariumbesuch, tabu! Damit riskierst Du das starke Verblassen der Farben! 

• Vermeide enganliegende Bekleidung! 
• Jegliche Aktivitäten, die zu Spannungen und Reißen der Schorfschicht führen, sind 

zu vermeiden!  
• Schwimmbäder, Sauna und auch die heimische Badewanne sind so lange zu 

vermeiden bis das Tattoo vollständig abgeheilt ist. 
 
 
Ein Tattoo ist eine Verletzung der Hautschicht und sollte deshalb wie eine Wunde behandelt 
werden. Wenn Du diese Pflegehinweise befolgst, wirst Du an Deinem Tattoo lange Freude 
haben.  
 
In zwei bis drei Wochen solltest Du Dich nochmals zur Nachkontrolle vorstellen, da 
gelegentlich in den ersten Tagen etwas Farbe mit herausbluten kann. Hast Du Dein Tattoo 
ordnungsgemäß gepflegt, ist der Nachstechtermin kostenfrei. 
 
Unsachgemäße Behandlung des Tattoos (kratzen, Sonne, zu enge Sachen, Sauna, 
Solarium, Sport) obliegt nicht unseren kostenfreien Service. 
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